A tutte/i lavoratrici e lavoratori di:

C.0.D.A.M.S. Due
DECSA
ZONCA

Ciclo di incontri sulla Genitorialita

Progetto “Abitare I'azienda”

La Codams Due, da tempo impegnata con azioni di sostegno alle aziende ed ai lavoratori, ha
proceduto ad attivare un ciclo di cinque incontri sulla genitorialita. L'obiettivo di tali incontri e
qguello di promuovere uno spazio e un tempo per riflettere sull’essere genitori che lavorano.
L'intento e altresi quello di fornire strumenti utili a fronteggiare situazioni, piu o meno
problematiche, che si presentano all’interno routine famigliare. Un luogo dove i genitori possano
parlare e confrontarsi su vari argomenti e sulle problematiche relative alla famiglia e alla gestione
della vita famigliare con quella lavorativa.

Tutti gli incontri si svolgeranno dalle ore 10.00 alle ore 12.00 presso la sua sede di Voghera in via
Garibaldi, 108.

Il calendario degli incontri sara cosi distribuiti:

- 14 dicembre 2013: “Il ruolo dei genitori oggi”

- 18 gennaio 2014: “Lavoro e figli: il senso del tempo”
- 22 febbraio 2014: “| sensi di colpa”

- 22 marz02014: “Paure e ansie: vita come palestra”

- 12 aprile 2014: “Lasciamoci con qualche consiglio utile”



